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Tema-Pregunta

En el ultimo tiempo se ha visto aumentado, en gran magnitud, el consumo de sustancias

nocivas. Mundialmente casi un 6% consume o consumid y casi la mitad son Consumo de cocaina en Sudameérica
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adolescentes que no superan los 17 anos de edad Argenina ha sido lider en aumento de

consumo a nivel Sudameérica y sus escuelas lo reflejan.. En esta realidad se encuentra el e
INSM, un sector de la comunidad se encuentra vulnerable ante el notable aumento de =
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Disenar un plan integral de prevencion temprana del consumo de sustancias nocivas
o . . . . o . ——— Argentina ——— Bolivia
dirigido a estudiantes de 1° y 2° afo del nivel secundario, con el fin de mitigar y reducir Chile Caloaitila
Peru Uruguay

los riesgos asociados a esta problematica en el ambito social y escolar, para contribuir a
FUENTE: UNDOC (Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito )

la reduccion de la misma.
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Es de suma importancia la deteccion temprana y la prevencion para

prevenir el inicio de consumo . Desde una mirada global la escuela es un

excelente ambito de implementacion estrategias ya que llega de forma

sistematica a nifos y jovenes. Ademas se constituye como un gran agente

socializador, con sentido de pertenencia y comunidad. A su vez, es reflejo y

gestora del contexto en el que esta inserta.

Principales resultados

El plan de intervencion tuvo un caracter preventivo. Se esperaba dotar a la

comunidad con herramientas y conocimientos, con el fin de contribuir a la

“Participacion del personal de la
— Actividad 2 disminucion del riesgo de consumo de sustancias nocivas en los
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Referencias: adolescentes de primer y segundo ano, lo que en promedio se logro en
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’ = = mas del 66% de la poblacion con la que se implemento el presente plan.

Meétodo

El plan de intervencion es en formato taller, destinado a docentes, familia y alumnos. Es importante tener en cuenta que, en el abordaje de
la problematica, se debe atender a los multiples factores que atraviesan a los alumnos, sean factores personales, sociales y ambientales,
propios del contexto donde estan inmersos. Por ello se propone trabajar desde espacios dirigidos a la participacion, contencion,
empoderamiento, autoestima y reflexion adolescente para lograr el impacto deseado y minimizar los riesgos secundarios de la problematica

como pueden ser el aumento del abandono escolar y de la violencia escolar.
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